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Pregentacion y objetivos del material E
Pregentacion de Cos personajes

Proyecto 1: La energia

1. Conociendo a la energia.

2. Fuentes y tipos de energia

3. La energia de la biomasa

4. Viento y sol: Fuentes de energia poderosas.

Proyecto 2: La energia y su influencia en La vida de Cag personas
1. Transferencia de energia

2. La energia en la vida diaria

3. Aprendiendo de nuestro medio ambiente

4. Cuidando las fuentes de energia

Proyecto 3: Energia para cocinar

1. Conociendo a la cocina mejorada

2. Construimos un modelo de una cocina mejorada
3. Ventajas de la cocina mejorada

4. Cuidados de la cocina mejorada

Proyecto 4. Energia eléctrica convencional y solar
Sesion 1: La energia eléctrica convencional

Sesién 2: Energia solar fotovoltaica

Sesion 3: ¢Cémo utilizo la energia eléctrica en mi hogar?
Sesion 4: Usamos la electricidad en forma segura

Sesion 5: Usamos la electricidad con eficiencia

Proyecto 5. Energia solar térmica

Sesién 1: Radiacion solar.

Sesion 2: Conociando las termas solares.

Sesion 3: Ventajas de las termas solares.

Sesién 4: Usamos las termas solares con eficiencia.
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-~
Introduccion

La cartilla de actividades ha sido elaborado en el marco del Proyecto Pedagdgico
Amigas y Amigos de la Energia en instituciones educativas, promovido por la
Cooperacion Técnica Alemana -GIZ a través del proyecto Energia Desarrollo y Vida.

Constituye un complemento pedagégico para el/la docente, estd dirigido a nifias y hifios
de 5° y 6° grado de primaria con el objetivo de que refuercen conocimientos sobre
la energia, sus fuentes, tipos y cuidados. Asimismo se promueve que los nifios y nifias
reconozcan la importancia de las cocinas mejoradas, la electricidad convencional y solar,
y las termas solares en su comunidad.

Martina

RigoGerto
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Personajes

—iHola! mi nombre es Martina, te acompafiare en esta nueva aventura, en
la que vamos a conocer algo mds sobre la energia.

—Mi nombre es Rigoberto, pero todos me dicen Rigo, vamos a trabajar
juntos para aprender a usar mejor los diferentes tipos de energia en
nuestra escuela y en nuestra comunidad.

—Y yo soy Paco, te ayudaremos a desarrollar tus competencias para el
desarrollo sostenible y también te ayudaremos a reflexionar

sobre el uso de la energia.
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Proyecto 1. La energia

1. Conociendo a a energia

En estos momentos puedes leer esta hoja gracias a la energia luminosa, si
observas a tu alrededor pasan muchas cosas gracias a diferentes tipos de
energia, la energia es nuestra aliada, debemos conocerla, usarla y cuidarla
todos los dias.

» Actividad 1

Existen 2 tipos fundamentales de energia: potencial y cinética. Determina
qué tipo de energia se puede observar en los siguientes casos:

Determina qué tipo de energia se puede observar en los siguientes casos:

a. Un agricultor estd a punto de tirar semillas sobre un campo de cultivo, la
energia que €St eN SUMAN0 €S ..........cc.cuucvevieeievneeeeeiniese s sas s
b. Dos nifios juegan futbol en su escuela, cuando uno de ellos patea la pelota
hacia el arco, la pelota tiene energia ...........ceeeeicernrerernesnesesssenenes
c. Cuando una nifia estd parada al borde de un rio lista para saltar y nadar
TIBNE BNEIGIQ ...ttt nans
d. Un auto avanza hacia su destino a una determinada velocidad, el auto

FIBNG @NEIGIQ ..ottt se s ssenee

Verifica tus respuestas con tus compatieros
y compafieras, si es necesario puedes hacer correcciones.
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2. Fuenteg y tipos de energia

Recuerda: Las fuentes de energia pueden ser renovables o no
renovables, ambas fuentes son muy importantes.

» Actividad 1:

Entre las fuentes de energia hay algunas que son mds limpias que otras.
Si tuvieras que recomendar alguna de ellas para obtener energia eléctrica
¢Cudl seria? Fundamenta tu respuesta.

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................
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» Actividad 2.

Explica que usos se le puede dar a los siguientes tipos de energia:

a. Energia solar

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................
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3.la energia de la Giomasa

Otro de nuestros aliados es la ENERGEA DE BIOMASA. Las plantas secas

se pueden usar para producir fuego y cocinar, también se pueden usar los
residuos de las cosechas y de los animales.

Q Dibuja y colorea los recursos que pueden
ser utilizados como energia de biomasa:

Fundamenta las razones de tu eleccion:
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4.Viento y $00: Fuentes de energia poderosas

» Actividad 2.

 colorea los paneles solares:

Ahora, explica como funciona
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N colorea un molino eélica:
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Proyecto 2. La energia y su
influencia en La vida de Cag personas

1.Transferencia de calor

» Actividad 1:

 colorea los siguientes grdficos e indica que tipo de transferencia de
calor se produce en cada uno de ellos. Fundamenta tu respuesta.
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2 €fectog de Ca energia Cuminosa y calorifica en Log geres vivos

» Actividad 7: Marca las opciones correcta:

—

. 6racias a la energia luminosa del sol podemos:
a. Producir vitamina B
b. Producir vitamina A.

c. Producir vitamina D

2. La fotosintesis es un proceso que se lleva a cabo en:
a. Los animales
b. Las plantas

c. Las rocas

3. Cuando nos exponemos al sol debemos:
a. Cubrirnos con crema bronceadora
b. Cubrirnos con crema bloqueadora

c. Cubrirnos con ropa delgada
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2.Aprendiendo de nuestro medio ambiente

Escribe (v) si es verdadero o (f) si es falso. Si fuera falso escribe la
respuesta correcta.

1. Las fuentes energéticas renovables se pueden acabar. ( )

..................................................................................................................................................

2. El uranio es un material radiactivo que puede
ser peligroso sino se usa adecuadamente. ( )

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

3. El sol es una fuente de energia
apreciado desde el inicio de nuestra historia. ( )

...................................................................................................................................................

4. La lefiay las hojas secas solo se pueden usar
como abono en los campos de cultivo. ( )

...................................................................................................................................................
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3. Cuidando Lag fuentes de energia

Explica que sugerencias o consejos darias en los siguientes casos, fun-
damenta tu respuesta:

a. Un miembro de tu familia deja las luces encendidas cuando es de dia.

.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................
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Proyecto 3. Energia para cocinar

1. Reconociendo a la cocina mejorada
» Actividad 1.

Lee la siguiente historia, usa tu imaginacion y completa el final:

Cierto dia, cerca del pueblo, Mariay Juan juntaron lefia para cocinar, lo
colocaron fuera de la casa y lo prendieron con un fosforo, trataron de
poner una olla encima para cocinar una rica sopa, dejaron la olla sobre unas
piedras y lo dejaron ahi. Al poco tiempo el fuego se apagé y la sopa no se
cocing.

Maria y Juan lo pensaron mejor y colocaron el fogdn con las piedras y la
olla dentro de su casa.

.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
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Lee la siguiente historia, usa tu imaginacion y completa el final:

Habia una vez un ingeniero que visito el pueblo, observo que en la casa de
Maria y Juan cocinaban con fogdn y les propuso construirles una cocina
mejorada, ellos muy contentos aceptarony lo construyeron. En ese
entonces Maria y Juan tenian un hijo de 2 afios de edad.

Fin
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2. Congtruimos un modelo de una cocina mejorada

Ayudemos a Martina a construir su cocina mejorada, tenemos
que hacerle llegar los materiales que se necesitan.

Q Dibuja las partes de la cocina mejorada y escribe
sus nombres, asi serd mds facil que Martina pueda
construir su cocina mejorada.
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3.Ventajas de la cocina mejorada

Explica, con tus propias palabras, las ventajas de la cocina mejorada.
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4. Cuidadog de La cocina mejorada

Imagina que vas a ir a la casa de una vecina o un vecino que tiene una cocina
mejorada.

Redacta una lista de 5 sugerencias que le puedes dar para que cuide
mejor su cocina.

.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................
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Proyecto 4. Energia electrica
convencional y solar

8esion 1: La energia eléctrica convencional

» Actividad 1: Colorea a estructura del atomo

N Observa las figuras de dtomos. Colorea de azul los protones,
de verde los electrones y de rojo los neutrones. Escribe el nimero
de electrones, protones y neutrones que has coloreado en cada uno.

Cobre:

PPOTONES: ...t as st sas s st s s sssenesesenenes
BIECTPONES: ...ttt asa s
NEUTIFONES: ...ttt bbb bbb s n s e s sene

Oxigeno:

Bl CTIONES: ..ot e e e e eeeteseesesssseseseesesessssessssessssesensessssesenessesessesensasesssnas
NEUTPONES: ... te et eeeeete et eseeeesessessessssessessessssessensessssensessssessensensesenes

Recuerda: Todos estamos formados
por miles de millones de dtomos diferentes.
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Segion 2: Energia solar fotovoltaica

De las aplicaciones de la energia solar fotovoltaica ¢Cudl aplicarias
en tu comunidad? Fundamenta las razones de tu eleccidn.

.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
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8esion 3: §C6mo utilizo La energia elictrica en mi hogar?
» Actividad 1.
Recuerda que la energia eléctrica realiza un viaje muy largo para llegar a

nuestros hogares, en los circulos coloca nimeros en orden, desde que se
genera la energia eléctrica hasta que llega a nuestros hogares.
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» Actividad 2. Identifica Cos usos de Ca energia eléctrica en mi

comunidad

 observa el dibujo y colorea los lugares
de tu comunidad donde se utiliza la energia eléctrica:
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Sesion 4: Usamos La electricidad en forma segura.

» Actividad 1: €aboramos tripticos o dipticos

Elabora un borrador de tu triptico fomentando
el uso seguro de la electricidad, no te olvides
que debes colocar mensajes claros y dibujos
relacionados con el tema.

Triptico cara A

Triptico cara B

iMuy Gien!
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Segion 5: Usamos Ca electricidad con eficiencia

» Actividad 1: €scribe un texto argumentativo

Argumenta las razones por las cuales es importante usar la energia
con eficiencia.

.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................
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8esion 1. Energia calorifica o térmica

» Actividad 1: €Clige Ca palabra gue coresponda a las
siguientes definiciones:

Temperatura / conveccién / calor / infrarroja / aleacion / energia
calorifica / conduccion

a. Se produce por aumento de temperatura:

Verifica tus respuestas con una compafiera o un compariero de tu salon.
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Segion 2. : Reconociendo a Lag termas solares

» Actividad 1: €xplica Las caracterigticag de Log componentes de
una terma solar y sus funciones en el siguiente cuadro comparativo

Componentes Caracteristicas Funciones

Tanque de
almacenamiento

D
SoOooO0Oocoo

Colector Solar

&

Estructura base

A\

Conexiones

0

=/

V4 jBuen trabajo!
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Segion 3.Termasg solares y emprendimiento
» Actividad 1: Jniciando una peqguena empresa

Si tuvieras la oportunidad de iniciar un negocio utilizando una terma
solar ¢Qué negocio seria? Fundamenta las razones de tu eleccion.

Recuerda: jAprender tambicn es emprender!
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Segion 4. Aplicaciones tecnologicas en lag termasg solares

» Actividad 1:

Fundamenta la importancia de un buen disefio en la fabricacién de
termas solares, puedes consultar a tu profesora o profesor.

Fundamenta la importancia del uso
de materiales de buena calidad en
la fabricacion de una terma solar.

jFelicitaciones! Haz realizado un excelente trabajo.
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IFELICITACIONES!

Hemos llegado al final de nuestra aventura, adn hay mucho por
conocer y aprender pero este cuaderno te puede servir para que,
junto con tu profesor o profesora, sigas trabajando el tema con

otras actividades que a ustedes se les ocurra,
inunca dejamos de aprender!

Si ponemos en practica todo lo que hemos aprendido ayudaremos
a cuidar nuestro medio ambiente, a ahorrar energia y a emplearla
adecuadamente, una forma es teniendo una cocina
mejorada y cuiddndola

Puedes seguir empleando este material cada vez que lo consideres
necesario iJuntas y juntos somos las amigas y amigos
de la energial







